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Du bist nicht zu viel. Du bist genau richtig.

In unserem spezialisierten Karriere-Coaching für neurodivergente Menschen unterstützen wir dich dabei, 
deinen eigenen beruflichen Weg zu finden – jenseits von Normen, Standardkarrieren und Schubladendenken. 
Ob ADHS, Autismus, Hochsensibilität oder eine andere Form von Neurodivergenz: Wir sehen deine Einzigartigkeit 
als Ressource.

Mit einem ganzheitlichen, systemischen Ansatz begleiten wir dich bei der beruflichen (Neu-)Orientierung, 
beim Wunsch nach Selbstständigkeit oder beim Aufbau eines individuellen Mixmodells. Dabei geht es nicht 
darum, dich an das Arbeitsleben anzupassen – sondern deine berufliche Realität so zu gestalten, dass sie 
zu dir passt.

Unser Ziel: Berufliche Erfüllung auf deine Weise.

Mögliche Karrierecoaching-Inhalte:

• Individuelle Potenzialanalyse (u.a. mit Human Design und systemischem Blick)
• Nutzung von Methoden wie wingwave® und dem Panterei Approach, angepasst an neurodivergente 

Wahrnehmungsweisen
• Erkennen und gezieltes Fördern deiner Entwicklungspotenziale
• Berufsstrategie: Welche Umfelder tun dir gut? Was brauchst du, um produktiv zu sein?
• Unterstützung bei der Entscheidung: Festanstellung, Selbstständigkeit oder Mixmodell?
• Aufbau beruflicher Strukturen, die dich nicht überfordern, sondern stärken
• Strategien zur Stressbewältigung und zum Umgang mit Reizüberflutung
• Resilienz-Coaching bei beruflichen oder persönlichen Krisen
• Analyse deiner individuellen Berufsperspektiven
• Bewerbungstraining inkl. authentischer Selbstpräsentation
• Spezialcoachings zu Themen wie Körpersprache, Social Media, Zeit- oder Konfliktmanagement

Die Termine werden individuell und flexibel vereinbart – online oder vor Ort. Wir arbeiten mit erfahrenen 
Coaches, die sich auf die Arbeit mit neurodivergenten Menschen spezialisiert haben. Gemeinsam finden 
wir den passenden Coach und die richtige Vorgehensweise für dich.
Anne Sohn könnte ein Coach für dich sein >> hier gehts zu unseren Coaches.

Förderung über Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) möglich
Du bekommst ihn in der Agentur für Arbeit oder dem Jobcenter.
Selbstzahler sind ebenfalls willkommenn.
Buche hier >> eine kostenlose Erstberatung.

Maßnahmenummer:  922 / 40 / 26
.

https://avgsgruendercoaching.com/team/
https://avgsgruendercoaching.com/termin/
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Buche ein kostenloses Erstgespräch
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2.
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4.
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Erstgespräch
In einem kostenlosen Erstgespräch klären wir,
bei welchen Themen du Unterstützung brauchst.
Per Telefon, zoom oder in Berlin.

Coachauswahl
Wir wählen zusammen mit dir deine Coaching Themen
aus, so dass alles ganz genau auf dich zugeschnitten wird.
Auch Inhalte aus anderen Modulen können integriert
werden. Ein Angebot wird erstellt.

AVGS
Du holst dir von der Agentur für Arbeit oder dem Jobcenter
einen AVGS (Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein)
Wir füllen den AVGS aus, schicken diesen zur Agentur
für Arbeit bzw. dem Jobcenter. Nach ca. 7 Tagen kann
das Coaching Beginnen.
Dir entstehen keine Kosten.

Einzelcoaching
Im Einzelcoaching wirst du von unseren Spezialisten
geschult. In deinem Tempo zu deinen Themen.
Wir  helfen dir deinen eigenen beruflichen Weg zu finden. 
Jenseits von Normen und Standardkarrieren. 

Termin buchen
Buche einen Termin online
oder ruf uns an.
030 / 64073290
www.andersberater.de

  Ablauf

http://www.andersberater.de
https://avgsgruendercoaching.com/termin/


Wir freuen uns auf Dich!
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Buche ein kostenloses Erstgespräch

Holsteinische Str. 39-40
12161 Berlin

https://avgsgruendercoaching.com/adhs/

https://avgsgruendercoaching.com/adhs/



